Уважаемый участник!
В анкете КУРСИВОМ написан ПРИМЕР, по образу и подобию, которому тебе необходимо заполнить каждую колонку! При заполнении анкеты участника необходимо 
соблюсти 12 размер шрифта Times new roman! Обрати внимание, что в колонках под текстом примера есть слово «ВАЖНО!». Перед заполнением графы, обязательно прочитай и учти все то, что ВАЖНО соблюсти! 
Перед тем, как сохранить итоговый документ удали абзац выше и это предложение тоже!

Анкета участника 
Всероссийского конкурса «Большая перемена»

	Сюда вставь свою фотографию 4х3. Фотография должна быть портретного варианта и хорошего качества! 
	ФИО
	Иванов Иван Иванович

	
	Возраст (полных лет)
	16

	
	Дата рождения
	26.03.2009

	
	Регион проживания
	Московская область

	
	Город проживания
	г. Пушкино

	
	Телефон
	8 (999) 000-00-00

	
	Ник в телеграмм
	@ivashka

	
	E-mail
	ivashka@yandex.ru

	
	Ссылка на ВК
	https://vk.com/ivashka

	
	Полное название учебного учреждения и класс/курс, в котором ты обучаешься на данный момент
	Пример для школьника: Средняя общеобразовательная школа № 1 г. Пушкино, 9 класс
Пример для студента СПО: Московский областной музыкальный колледж имени С. С. Прокофьева, 1 курс, специальность Вокальное искусство

	Статус участия и вызов Всероссийского конкурса «Большая перемена»
	Например: «Победитель первого и второго сезонов Всероссийского конкурса «Большая перемена» в направлении «Помни!» и «Расскажи о главном!»
Если ты победитель 4 или 5 сезона, то пишешь в таком формате: «Лауреат I (или II) степени четвертого сезона Всероссийского конкурса «Большая перемена» в направлении «Помни!»

	Статус участия в детских и молодежных общественных организациях

	Например: «Координатор региональной команды «Большая перемена» Нижегородской области, член «Движения первых», амбассадор Всероссийского конкурса «Твой ход», член Детского общественного совета при Уполномоченном по правам ребенка»

	Опыт участия в крупных событиях, мероприятиях и конкурсах

	Например: «Финалист Всероссийского конкурса «Твой ход», участник Всероссийского форума «Инновация»

ВАЖНО!!! НЕ нужно тут указывать ваши олимпиады в школах!!!

	Опыт участия в общественной деятельности 
	Например: «Являюсь участником регионального Совета Первых, председатель первичного отделения Совета Первых»

	Наличие собственного проекта

	Например: «Автор проекта «MediaSoft», направленного на предоставление бесплатного обучения в сфере медиа для молодежи Нефтеюганска в возрасте 14-17 лет.»

	Краткая аннотация собственного проекта или инициативы
	Например: «MediaSoft» – это социально значимый проект, направленный на предоставление бесплатного медиа-образования для подростков и юношей в возрасте 14-17 лет, проживающих в Нефтеюганске. Проект предлагает комплексную программу обучения, включающую в себя изучение основ фотографии, видеосъемки, монтажа, журналистики и продвижения в социальных сетях (SMM).
Основная цель «MediaSoft» – развить творческий потенциал молодежи, предоставить им доступ к современным медиа-технологиям и помочь освоить востребованные навыки для успешного старта карьеры в медиаиндустрии. Проект также ставит перед собой задачу создания активного и сплоченного медиа-сообщества в Нефтеюганске, где молодые люди смогут обмениваться опытом, реализовывать совместные проекты и получать поддержку от профессионалов.
«MediaSoft» предполагает проведение теоретических и практических занятий, мастер-классов от опытных медиа-специалистов, а также организацию творческих конкурсов и выставок. Участие в проекте позволит молодежи не только получить ценные знания и навыки, но и развить критическое мышление, коммуникативные способности и умение работать в команде. «MediaSoft» – это инвестиция в будущее талантливой молодежи Нефтеюганска и вклад в развитие медиа-сферы региона.
ВАЖНО! Минимум 700 символов! Обязательно расскажи про цели и задачи! 

	Мои увлечения и хобби
	Здесь необходимо описать основные увлечения и хобби. Например: «Изучаю английский язык и квантовую физику, играю на фортепиано, занимаюсь пением»

	«Большая перемена» изменила мою жизнь...
	Здесь необходимо писать, что уникальное и интересное произошло в твоей жизни после Конкурса или во время участия в нем.

Например: С 2021 года я активно участвую в конкурсе «Большая перемена». Всё началось с того, что мой наставник рассказал мне о конкурсе, и мы вместе начали готовиться к нему, проводя уроки «Большой Перемены» и кейс-чемпионаты для школьников.
Перед полуфиналом второго сезона я вступил в региональную команду Москвы и сразу же включился в работу. Я проводил уроки в школах по своему городу, помогал организовывать различные мероприятия регионального уровня, участвовал в создании волонтерского штаба и создавал медиаконтент для сообщества.
В 2023 году я стал заместителем координатора региональной команды Москвы. Разработал кейсы и провёл с ребятами комплекс образовательных программ по подготовке к конкурсу, а также помогал в проведении патриотического конкурса «Защитникам Отечества посвящается» в 2022–2023 годах, организованного Региональной командой «Большой Перемены» г. Москвы. Вместе с ребятами из региональных команд по всей России мы реализовали Всероссийский проект «EcoLab», направленный на экологическое просвещение молодёжи.
Благодаря навыкам, полученным на конкурсе, я реализовываю проекты в сфере медиа и образования.

ВАЖНО! Минимум 1 000 символов!

	Кем ты себя видишь в будущем?  Работа, сфера деятельности
	Например: «Планирую работать в сфере международных отношений/ государственного и муниципального управления.»

	Какой вклад я сделал для развитие сообщества Большой перемены?

	Привлекаю учеников младших классов своей школы к участию в конкурсе, организую тематические мероприятия.

	Мой наставник – это…
	ВАЖНО! Если у тебя в конкурсе был наставник, расскажи о нем – как его зовут, что он преподает, как помог тебе в конкурсе и почему ты выбрал именно его?
Минимум 500 символов! 
ВАЖНО! Если у тебя нет наставника, то поставь прочерк

	Принимает ли твоя семья участие в деятельности сообщества? 
	Например: «Да, моя младшая сестра и мама принимала участие во Всероссийском конкурсе «Большая перемена» в треке для 1-4 классов! Так же мы ежегодно принимаем участие в ярмарке «Добро в каждый дом» и раз в месяц посещаем приют для бездомных собак!

	Опыт участие в активностях Движения Первых 

	Например: «Являюсь делегатом II Съезда «Движение Первых», победитель проекта «Университетские смены» и «Живая классика», участник проекта «Хор Первых»
ВАЖНО! Перечисли весь свой опыт участия в активностях и проектах Движения!

	Статус участника Движения Первых
	Например: «Я являюсь председателем первичного\местного\регионального\федерального Совета Первых. Либо состою в активе первичного\местного\регионального отделения)
ЕСЛИ ТЫ НЕ СОСТОИШЬ НИ В ОДНОМ И СОВЕТОВ, НО ПРИНИМАЕШЬ АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В ПРОЕКТАХ И МЕРОПРИЯТИЯХ, ТО УКАЖИ: «Активный участник»



